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دبیردرسزمان

شماره آزمونمبحث

گزینه 2 1

موارد "ب" و "د" صحیح‌اند. دریچه‌های قلبی، حاصل چین‌خوردگی درون‌شامه )درونی‌ترین لایۀ دیوارۀ قلبی( هستند.

بررسی همۀ موارد:

الف( واضح است که همۀ دریچه‌های قلبی ساختارهای یکسانی ندارند. به‌طور مثال، دریچۀ دولختی از دو قسمت آویخته تشکیل

شده درحالی‌که دریچۀ سه‌لختی، از سه قسمت آویخته تشکیل شده است. همچنین قطعات دریچه‌های سینی برخلاف دریچه‌های

دولخته و سه‌لختی آویخته نیستند.

ب( همۀ دریچه‌ها از بافت پوششی سنگ‌فرشی ساده تشکیل شده‌اند. یاخته‌های این بافت، بسیار به هم نزدیک هستند.

ج( این مورد دربارۀ لایه ماهیچۀ قلب است. در لایه ماهیچۀ قلب، یاخته‌های ماهیچۀ قلبی توسط صفحات بینابینی با یکدیگر

مرتبط شده‌اند ولی لایۀ درون‌شامه فاقد یاخته‌های ماهیچه‌ای است.

د( اسکلت فیبری باعث استحکام همۀ دریچه‌های قلبی می‌شود. اسکلت فیبری نوعی بافت پیوندی متراکم است که رشته‌های

کلاژن ضخیمی دارد.

گزینه 2 2

کیسۀ محافظتی قلب دو لایه پیراشامه و برون‌شامه دارد. در بین این دو لایه فضایی وجود دارد که با مایعی آبکی به نام آبشامه پر

شده است. این مایع به حرکت روان قلب کمک می‌کند.

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ 1: لایۀ برون‌شامه یا اپی‌کارد به میوکارد قلب متصل است. در این لایه بافت پوششی وجود دارد، بخش دوم جمله را دوباره

بخوانید. یاخته‌های بافت پوششی به غشاء پایه متصل هستند، نه هسته یاخته‌ها به غشاء.

گزینۀ 3: در سمت داخلی بافت پوششی لایه اپی‌کارد قرار دارد. رگ‌های کرونری در سطح لایه پری‌کارد )پیراشامه( قرار دارند.

گزینۀ 4: هر دو لایه کیسۀ محافظتی قلب با مایع آبکی آبشامه در تماس هستند. از این دو لایه، فقط اپی‌کارد به لایۀ میوکارد

متصل است.
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گزینه 3

گام اول

گام دوم

3

صدای اول قلب همراه با بسته شدن دریچه‌های دهلیزی - بطنی و صدای دوم قلب همراه با بسته شدن دریچه‌های سینی شکل

می‌باشد.

از ابتدای صدای اول قلب تا انتهای صدای دوم قلب یعنی، از موج S تا پایان موج T، که در این مدت‌زمان موج T رسم می‌شود. در

این بازه، انقباض بطن‌ها صورت می‌گیرد و دهلیزها در حال استراحت می‌باشند.

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ 1: در این مدت‌زمان بطن‌ها منقبض می‌شوند. نه دهلیزها!!

گزینۀ 2: موج QRS کمی قبل از انقباض بطن‌ها و صدای اول قلب رسم می‌شود.

گزینۀ 4: این پدیده قبل از انقباض بطن‌ها صورت می‌پذیرد.

گزینه 2

گام اول

گام دوم

4

نقطۀ A در فاصلۀ انتهای موج P تا ابتدای نقطه Q قرار دارد که مربوط به انقباض دهلیزها است. 

در این هنگام یاخته‌های ماهیچه‌ای بطن‌ها در حال استراحت هستند، اما در نقطۀ D بطن‌ها که دارای یاخته‌های مخطط و

منشعب هستند در حال انقباض می‌باشند. 

بررسی سایر گزینه‌ها: 

S تولید و تا کمی بعد از  R شنیده می‌شود یعنی این صدا تقریباً از C و B گزینۀ1: صدای اول قلب )طولانی و بم‌تر( در بین دونقطه

ادامه پیدا می‌کند. 

گزینۀ3: در نقطۀ A سیستول )انقباض( دهلیزها اتفاق می‌افتد و سیستول بطن‌ها صورت نمی‌گیرد.  

گزینۀ4: قبل از نقطۀ A جریان الکتریکی به تارهای ماهیچۀ دهلیزی سرایت می‌کند.   

گزینه 2 5

بطن چپ، در خون‌‌رسانی به سرخرگ آئورت و بطن راست در خون‌‌رسانی به سرخرگ ششی نقش دارد. هر دوی این رگ‌ها

می‌توانند خون خود را وارد شش کنند. شش در قفسۀ سینه و روی ماهیچۀ میان‌بند )دیافراگم( قرار دارد.

بررسی سایر گزینه‌ها:

1( سرخرگ ششی حاوی خون تیره )نه خون فاقد اکسیژن!( است.

3( هم سرخرگ ششی و هم سرخرگ آئورت، زمانی که خونی از قلب خارج نمی‌شود )استراحت بطنی( باعث حفظ پیوستگی

جریان خون می‌شوند.

4( غشاء پایه )شبکه‌ای از رشته‌های پروتئینی و گلیکوپروتئینی( در زیر بافت پوششی آن‌ها قرار گرفته است.
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گزینه 2 6

خون تیره اکسیژن کم و خون روشن اکسیژن زیاد دارد. سیاهرگ کرونری حاوی خون تیره است و چون جزء گردش خون عمومی

است به دهلیز راست می‌‌ریزد.

بررسی سایر گزینه‌‌ها:

1( آئورت خون روشن دارد که آن را از بطن چپ خارج و به سراسر بدن منتقل می‌‌کند.

3( سرخرگ ششی خون تیره را از بطن راست خارج و برای تصفیه به‌سمت شش‌‌ها می‌‌برد.

4( بزرگ‌‌سیاهرگ‌‌ها جزء گردش خون عمومی هستند و خون تیره را به دهلیز راست می‌‌ریزند.

گزینه 3 7

حرکت روبه‌بالای دریچۀ سینی سرخرگ ششی به معنای باز شدن این دریچه است. این فرآیند‌‌ در ابتدای انقباض بطن‌ها صورت

می‌گیرد. توجه کنید در یک‌سوم میانی انقباض بطن‌ها، بیشترین انقباض بطن‌ها را مشاهده می‌کنیم. در این هنگام دریچه‌های

دهلیزی بطنی بسته بوده و در سمت بالا قرارگرفته‌اند و فشار خون واردشده از دهلیزها به آن‌ها زیاد است.

بررسی سایر گزینه‌ها:

۱( رشته‌های ضخیم ماهیچه‌ای در بطن‌ها قرارگرفته‌اند. در ابتدای انقباض بطن‌ها به بعد، فشار خون بطن‌ها در حال افزایش است.

۲( توجه کنید در ابتدای انقباض بطن‌ها، دریچه‌های دهلیزی بطنی بسته بوده و بنابراین امکان ورود خون از دهلیزها به بطن‌ها

وجود ندارد.

۴( این گزینه در حین فاصلۀ زمانی بین دو موج P و QRS صورت می‌گیرد؛ بنابراین هنوز انقباض بطن‌ها شروع نشده است.

گزینه 1 8

همۀ موارد درست هستند.

بررسی گزینه‌ها:

الف( فقط دریچه‌‌های دولختی و سه‌لختی به‌وسیلۀ طناب‌‌های ارتجاعی به برجستگی‌های ماهیچه‌‌ای دیوارۀ بطن‌‌ها اتصال دارند.

ب( دریچه‌‌های قلبی فاقد بافت ماهیچه‌‌ای هستند. در حقیقت بافت پوششی چین‌‌خورده دریچه‌‌ها را می‌سازد و وجود بافت

پیوندی باعث استحکام دریچه‌‌ها می‌شود؛ بنابراین فاقد شبکۀ آندوپلاسمی غنی از کلسیم هستند.

ج( بطن‌‌ها با دریچه‌‌های سینی و دریچه‌‌های دولختی و سه‌لختی در ارتباط هستند اما دهلیزها فقط با دریچه‌‌های دولختی و

سه‌لختی در ارتباط هستند.

د( دریچه‌‌های قلبی فاقد بافت ماهیچه هستند، بنابراین قادر به تولید و ذخیرۀ گلیکوژن نیستند.
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گزینه 3 9

در این سؤال حفرات قلب مد‌نظر قرار گرفته است. موارد "ج" و "د" به‌درستی عبارت داده‌شده را تکمیل می‌کنند.

بررسی موارد:

الف: حفره‌ای از قلب که بیشترین تعداد سیاهرگ به آن اتصال دارد همان دهلیز چپ است. این حفرۀ قلبی واجد خون روشن و

لذا غلظت کربن ‌دی‌اکسید کم است. )رد "الف"(

ب: بیشترین میزان طناب‌های ارتجاعی در بطن راست قرار دارد. درصورتی‌‌که ضخیم‌ترین ماهیچۀ قلبی مربوط به دیوارۀ بطن چپ

است؛ زیرا این حفره مسئولیت رساندن خون به تمام نقاط بدن را به عهده ‌‌دارد. )رد "ب"(

ج: منظور دهلیز راست است. این حفره از طریق سیاهرگ کرونری خون تیرۀ بازگشتی از یاخته‌های ماهیچۀ قلب را دریافت

می‌کند. دو گرۀ سینوسی - دهلیزی و دهلیزی - بطنی در این حفرۀ قلبی قرار دارند. )تأیید "ج"(

د: منظور دهلیز راست است؛ همان‌طور که می‌دانید چربی‌ها ابتدا وارد رگ‌های لنفی می‌شوند و سپس از طریق بزرگ‌سیاهرگ

زبرین برای اولین بار در تماس با دیوارۀ دهلیز راست قرار می‌گیرند. همان‌طور که در شکل کتاب درسی مشخص است، این حفرۀ

قلبی کمترین فاصله را از شش راست دارد! )تأیید "د"(

گزینه 1 10

منظور مرحلۀ سیستول دهلیزی است! همان‌طور که در شکل کتاب درسی مشاهده می‌کنید از قبل از پایان سیستول دهلیزی تا بعد

از پایان آن پیام در دیوارۀ میانی دو بطن به‌طور کامل پخش شده است! بنابراین در انتهای این مرحله همچنان پیام تحریک دیوارۀ

میانی دو بطن را کامل در برگرفته است!

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ "۲": در ابتدای مرحلۀ استراحت عمومی که خون موجود در بطن‌ها خالی شده است و هنوز دریچه‌های دهلیزی بطنی باز

نشده‌اند که خون وارد بطن شود، میزان فشار خون در این حفره‌ها حداقل است! نه مرحلۀ سیستول دهلیزی!

گزینۀ "۳": این نیز مربوط به مرحلۀ استراحت عمومی است. در ابتدای مرحلۀ استراحت عمومی صدای کوتاه و واضح، شنیده

می‌شود نه انقباض دهلیزی!

گزینۀ "۴": همان‌طور که در شکل کتاب درسی مشاهده می‌کنید، در میانۀ سیستول دهلیزی پیام دیوارۀ میانی دو بطن را کامل در

برگرفته است؛ بنابراین نمی‌توان گفت در انتهای این مرحله تازه پیام از دهلیز به بطن منتقل می‌شود! همیشه انتقال پیام زودتر از اثر

پیام ظاهر می‌شود.

گزینه 3 11

پیام تحریک در مرحلۀ انقباض دهلیزی به گرۀ دهلیزی بطنی می‌رسد. مرحله‌ای که بیشترین میزان فشار خون بطن در آن دیده

می‌شود، مرحلۀ سیستول بطنی است! مرحلۀ انقباض دهلیزی ۱ دهم ثانیه و سیستول بطنی ۳ دهم ثانیه طول می‌کشد! بنابراین

سیستول دهلیزی زمان کمتری به خود اختصاص می‌دهد و همچنین در بخشی از این مرحله بیشترین میزان فشار خون دهلیز نیز

دیده می‌شود.

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ "۱": زمانی کشش طناب‌های ارتجاعی متصل به دریچه‌های دهلیزی بطنی افزایش می‌یابد که این دریچه‌ها بسته باشند. در

سیستول دهلیزی این دریچه‌ها باز هستند و از کشش آن‌ها کاسته شده است!

گزینۀ "۲": منظور دریچۀ میترال است. به دلیل انقباض بطن چپ این دریچه بیشترین فشار خون در طی یک سیکل قلبی را متحمل

می‌شود. این دریچه در مرحلۀ سیستول دهلیزی باز بوده و از بازگشت خون ممانعت نمی‌کند!

گزینۀ "۴": این مورد کلاً نادرست است! بازگشت یون‌های کلسیم از سیتوپلاسم به شبکۀ آندوپلاسمی با انتقال فعال است نه ورود

آن‌ها به سیتوپلاسم!
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گزینه 1 12

به نکتۀ این سؤال توجه داشته باشید؛ همان‌طور که در شکل کتاب درسی می‌بینید ۴ دسته تار با گرۀ دهلیزی بطنی در ارتباط است

که از این میان ۳ تای آن‌ها سبب ورود پیام به گره و یکی از آن‌ها باعث خروج پیام از گره می‌شود. دسته تار خروجی از این گره در

سطحی پایین‌تر از دریچه‌های دهلیزی بطنی به دوشاخه تقسیم می‌شود.

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ "۲": این گزینه در ارتباط با مسیرهای بین گرهی صادق است اما توجه داشته باشید دسته تاری که پیام را به دهلیز چپ

منتقل می‌کند، نمی‌تواند پیام تحریک را به گره انتقال دهد!

گزینۀ "۳": دقت داشته باشید از میان گره‌های موجود در دیوارۀ دهلیز راست تنها گرۀ سینوسی دهلیزی می‌تواند به تولید تکانه

بپردازد نه هر دو گره!

گزینۀ "۴": دو عامل در انتشار تحریک میان یاخته‌های ماهیچه‌ای قلب مؤثر است: ۱( صفحات بینابینی ۲( الیاف بافت هادی

از میان این دو عامل تحریک از طریق صفحات بینابینی نمی‌تواند سبب انتشار تحریک از یاخته‌های ماهیچۀ دهلیز به بطن شود! به

دلیل وجود لایۀ عایق!

گزینه 4 13

بالاترین دریچه همان دریچۀ سینی سرخرگ ششی است و دریچه‌ای که بیشترین میزان طناب‌‌های ارتجاعی اتصال دارد، دریچۀ

سه‌لختی است! دریچۀ سه‌‌لختی برخلاف دریچۀ سینی سرخرگ ششی می‌تواند از بازگشت خون به دهلیز راست )حفره‌ای واجد

گره( جلوگیری کند، اما دریچۀ سینی سرخرگ ششی از بازگشت خون به بطن راست جلوگیری می‌کند.

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ "۱": این مورد در ارتباط با هر دو دریچۀ مذکور صادق است. در ساختار هر دو دریچه بافت پوششی با فضای بین یاخته‌ای

اندک وجود دارد.

گزینۀ "۲": این گزینه هم در ارتباط با هر دو دریچه صادق است. اسکلت فیبری از جنس بافت پیوندی رشته‌ای )واجد مادۀ

زمینه‌ای( سبب استحکام دریچه‌ها می‌شود.

گزینۀ "۳": هر دو دریچۀ یادشده در سمت راست قلب قرار دارند و از بازگشت خون تیره به قسمت قبلی جلوگیری می‌کنند؛

بنابراین این مورد هم در ارتباط با هر دو درست است!

گزینه 2 14

کوچک‌ترین رگ همان سیاهرگ کرونری است و بزرگ‌ترین رگ همان سرخرگ آئورت است. سیاهرگ کرونری به دهلیز راست و

سرخرگ آئورت به بطن چپ اتصال دارد؛ بنابراین می‌توان گفت سیاهرگ کرونری برخلاف سرخرگ آئورت به یکی از حفرات بالایی

قلب اتصال دارد.

بررسی سایر گزینه‌ها:

گزینۀ "۱": سیاهرگ کرونری دارای خون تیره با اکسیژن کم است!

گزینۀ "۳": سرخرگ آئورت در بخشی از مرحلۀ سیستول بطنی دریچۀ ابتدایی خود را باز کرده و خون به رگ وارد می‌شود.

گزینۀ "۴": نکتۀ این سؤال در این گزینه است؛ دقت کنید سیاهرگ کرونری به عضلات قلب خون‌رسانی نمی‌کند، بلکه آن سرخرگ

کرونری است که به عضلات قلب خون‌رسانی می‌کند.
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گزینه 3 15

گزینۀ "1": عبارت عنوان‌شده اشاره به انقباض دهلیز دارد که حدود 0/1 ثانیه است.

گزینۀ "2": صدای اول قلب در پی انقباض بطن‌ها اتفاق می‌افتد. در این زمان بسته شدن دریچه‌های دهلیزی - بطنی منجر به

صدای اول قلب می‌شود.

گزینۀ "3": دریچۀ میترال فقط در هنگام انقباض بطن )حدود 0/3 ثانیه( بسته است.

گزینۀ "4": توجه کنید که الیاف گرهی در دیوارۀ بین دو بطن و پیش از رسیدن به نوک بطن، دو شاخه می‌شوند.


